
Poésie

L 
a mer, le soleil, les enfants. Chacun a son rôle à jouer !

Redécouvrons notre environnement avec des yeux d’enfants et laissons place à 
l’émerveillement. Le mouvement des vagues, la chaleur du soleil, la fraîcheur de l’eau, les 
couleurs du coucher de soleil, c’est un véritable spectacle naturel qui s’offre à nous et que nous 
pouvons voir !

Alors, pourquoi les adultes l’oublient parfois ?

Un recueil de poésie illustré et didactique pour sensibiliser 
les petits comme les grands à la protection de l’environnement.

Euphrasie Calmont est diplômée en écriture créative. Son premier roman, Emma ou la rage 
de vivre, a obtenu le prix d’excellence de l’École de Rédaction. Aujourd’hui consultante en 
Management, elle partage son temps entre son amour pour l’humain et l’écriture. Auteure de 
plusieurs romans aux Éditions Amalthée, dont Chemins de vie, chemins d’amour et Capital 
et Charité, elle a remporté le grand prix poétique du Kaïlcédrat Royal, Aimé Césaire le 
Visionnaire.

S 
ea, sun, children. We all have a part to play !

Let’s rediscover our environment through the eyes of a child and leave room for wonder. 
The way the waves wash up against the shore, the heat ofthe sun, the coolness of the water or 
the colours of the sunset : here is Nature’s very own performance.

Then, why do adults forget to admire it sometimes ?

A beautifully illustrated and didactic book of poetry to understand 
the urgent need to protect our environment.

Euphrasie Calmont earned a diploma in creative writing. Her first novel, Emma ou la rage de vivre, was 
rewarded the Prix d’Excellence de l’École de rédaction. Now, management consultant, she dedicates her time to 
her love of writing and human relationships. Author of several novels published by Amalthée Editions, including 
Chemins de vie, chemins d’amour and Capital et Charité, she won the grand prix poétique du Kaïlcédrat Royal, 
Aimé Césaire le Visionnaire.
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